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CURRICULUM VITAE 
 
 

Dr. Antal P. Sanders 
 

Versie: 13-12-2023 

 

 
 
 
Kantooradres: Rijnmond 138, 2225 VX Katwijk (ZH) 
Telefoon:  06-2297 3072 
E-mail:   asanders@dorati.nl 
 
Geboortedatum: 20 juni 1962 (60 jaar) 
Geboorteplaats: Amsterdam 
Geslacht:  Man 
Nationaliteit:  Nederlandse 
Burgerlijke staat: Gescheiden 
 
 
Professionele registraties: 
BIG-register:  Ingeschreven in register van artsen sinds 24-1-1998. 

Registratienummer: 99029105801. 
 
Specialistenregister: Registratie als revalidatiearts door Registratiecommissie 

Geneeskundig Specialisten van de Koninklijke Nederlandse 
Maatschappij tot bevordering der Geneeskunst (KNMG): 
- Ingeschreven sinds 1-1-1999 
- Herregistratie geldig tot 1-10-2027 

 
BROK-register: Ingeschreven in register voor klinisch onderzoekers van Nederlandse 
   Federatie van Universitair Medische Centra op 1-5-2013. Inschrijving 
   inmiddels verlopen. 
 
 
Kernprofiel:  - Revalidatiegeneeskunde 
   - Genieten van interdisciplinair werken (1+1 = meer dan 2) 

- Respect voor professionele autonomie teamleden   
- Bewaker van kwaliteitskaders 
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OPLEIDING 
2006: Europees diploma van ‘European Board of Physical and Rehabilitation 

Medicine’. 
1994 – 1998:  Opleiding tot revalidatiearts, Arnhem, Enschede, Almelo, Hengelo. 
1991 – 1995: Promotieonderzoek, Erasmus Universiteit Rotterdam; promotores 

prof.dr.ir. C.J. Snijders (Biomedische Natuurkunde en Technologie, 
Erasmus Universiteit Rotterdam), prof.dr. B. van Linge (Orthopedie, 
Academisch Ziekenhuis Rotterdam). 

1990:   Basisartsexamen, Universiteit van Amsterdam. 
1988 – 1990:  Co-schappen met als keuze co-schappen: 

- Revalidatie; Revalidatiecentrum Amsterdam en Academisch 
Medisch Centrum, Amsterdam. 

- Sociale Geneeskunde; GG&GD, Amsterdam. 
- Reumatologie; Jan van Breemen Instituut en 

Slotervaartziekenhuis, Amsterdam. 
- Instrumentele diagnostiek; Ziekenhuis de Heel, Zaandam. 
- Orthopedie; Academisch Ziekenhuis Rotterdam, Dijkzigt. 

1985: Vrijekeuze-onderwijs, Erasmus Universiteit Rotterdam, afdeling 
Biomedische Natuurkunde en Technologie. 

1982 – 1987:  Studie Geneeskunde, Universiteit van Amsterdam. 
1980 – 1982: Jan van Essen Academie voor Fysiotherapie, Amsterdam (i.v.m. 2x 

uitloting Geneeskunde). 
1974 – 1980:  Atheneum B, Waterlant College, Amsterdam. 
 
Symposia, congressen: 
Sanders heeft als bezoeker, spreker en/of organisator frequent deelgenomen aan symposia 
e.d. met uiteenlopende thema’s, bijvoorbeeld: 

- International Symposium on the Diabetic Foot, Den Haag; medeorganisator in 2007 
(circa 1000 bezoekers uit 80 landen), workshops gegeven in 2007 en 2011. 

- 20th FIP (Fédération Internationale des Podologues) World Congress of Podiatry, 
Amsterdam, 2010; lid Scientific Committee en ‘keynote speaker’. 

 
Eigen deskundigheidsbevordering 
Sanders voldoet aan de eisen voor deskundigheidsbevordering van de Registratiecommissie 
Geneeskundig Specialisten van de KNMG (minimal 200 accreditatiepunten per 5 jaar). 
 
Werkbezoeken: 
2001: Ziekenhuizen in Hässleholm en Kristianstad, en University College of 

Health Sciences, Department of Rehabilitation, Jönköpping, Sweden. 
2000:   Orthopaedic Department, Union Memorial Hospital, Baltimore, USA. 
 
 
RELEVANTE WERKERVARING 
2023 – heden: Revalidatiearts, Medinello Haarlem en Amersfoort. 
2022 – 2023: Revalidatiearts, OCA Rotterdam, Rotterdam. 
2021 – heden: Eigenaar webwinkel www.beschermendesokken.nl 
2021 – heden: Revalidatiearts, medisch-specialistische (solisten)praktijk, Katwijk. 
2020: Revalidatiearts, Medinello Amersfoort BV; locatie Utrecht. 
2019: Revalidatiearts, Medinello Haarlem BV; locatie Haarlem-Zuid. 
2018 – 2019: Revalidatiearts, Medinello Amersfoort BV; locaties Haarlem-Zuid en 

Haarlem-Noord. 
2017 – 2018: Revalidatiearts, Rijnlands Revalidatie Centrum; locatie hoofdvestiging 

in Leiden en locatie Alrijne ziekenhuis in Alphen aan den Rijn; 
chronische pijn-revalidatieteam. 

http://www.beschermendesokken.nl/
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2014 – 2015: Revalidatiearts, Rijnlands Revalidatie Centrum, locatie hoofdvestiging 
in Leiden; poliklinische neurologische revalidatie. 

2013 – 2016: Revalidatiearts, Leids Universitair Medisch Centrum, Leiden. 
2013: Revalidatiearts, Sophia Revalidatie, Den Haag, gedetacheerd naar 

LangeLand Ziekenhuis, Zoetermeer. 
2012 – 2022: Revalidatiearts, Winnock Zorg BV, locatie Den Haag. 
2011 – 2012: Revalidatiearts, Sophia Revalidatie, Den Haag, gedetacheerd naar 

HagaZiekenhuis locatie Leyweg en Sophia Revalidatiecentrum locatie 
Delft. 

2011 – 2012: Revalidatiearts, MiCare Health BV / Stichting Aratame Health, Heerlen. 
2006 – heden: Eigenaar, Dorati, KvK Den Haag 14087766. Zie: www.dorati.nl. Betreft 

een ‘praktijk voor revalidatiegeneeskunde’ en een ‘adviesbureau voor 
Voeten en Gezondheid’. Opdrachten van o.a.: UMC’s, 
revalidatiecentra, zelfstandige behandelcentra, paramedische 
zorginstellingen, beroepsorganisaties. 

1999 – 2009:  Revalidatiearts, academisch ziekenhuis Maastricht (azM). 
1994 – 1998:  Assistent-geneeskundige in opleiding tot revalidatiearts, Arnhem, 

Enschede, Almelo, Hengelo. 
1993 – 1997: Publicist (freelance), para/perimedische tijdschriften: ‘Podopost’ en 

‘Podosophia’. 
1993: Assistent-geneeskundige niet-in-opleiding, afdeling Revalidatie, 

academisch ziekenhuis Maastricht, Maastricht. 
1992 – 1993:  Directeur (parttime), video-productiebedrijf ‘Video Aktief’, Amsterdam. 
1991 – 1992:  Docent (freelance), PostGraduate School Centartium, Leiden. 
1985 – 1993: Wetenschappelijk onderzoeker, Erasmus Universiteit Rotterdam, 

afdeling Biomedische Natuurkunde en Technologie. 
 
 
INSTELLING GEVISITEERD DOOR VRA 
29-1-2021:  Kwaliteitsvisitatie, Winnock Zorg BV, Zeist. 
18-5-2015:  Kwaliteitsvisitatie, Leids Universitair Medisch Centrum, Leiden. 
24-11-2014:  Kwaliteitsvisitatie, Winnock Zorg, Zeist. 
18-11-2013:  Kwaliteitsvisitatie, Sophia Revalidatie, locatie LangeLand 
   ziekenhuis in Zoetermeer. 
16-5-2008:  Kwaliteitsvisitatie afdeling revalidatie, academisch ziekenhuis  
   Maastricht. 
9-3-2005:  Visitatie van gedetacheerde opleiding revalidatiegeneeskunde, 
   Academisch ziekenhuis Maastricht. 
2003:   Beoordeling gedetacheerde opleiding tot revalidatiearts zonder 

daadwerkelijke visitatie, academisch ziekenhuis Maastricht. 
 
 
PROFESSIONELE LIDMAATSCHAPPEN 
2015 – heden: Federatie Medisch Specialisten. 
2013 – heden: International Society of Physical and Rehabilitation Medicine (ISPRM). 
2010 – heden: Studiegroep NeuroVasculaire Complicaties van Diabetes (NVCD); is 

onderdeel van de Nederlandse Vereniging van Diabetes Onderzoek 
(NVDO). 

2005 – 2014: Orde van Medisch Specialisten. 
2002 – 2005: Society for Movement Analysis Laboratories of the Low Lands 

(SMALLL). 
2001 – 2005:  International Society for Postural and Gait Research. 
1998 – 2000:  Nederlandse Vereniging voor Sportgeneeskunde. 
1997 – 2002:  Landelijke Werkgroep Neuropathische Voet. 
1997 – 2001:  Netherlands Rheumatoid Arthritis Surgical Society. 

http://www.dorati.nl/
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1994 – heden: Nederlandse Vereniging van Revalidatieartsen (VRA). 
1994 – heden: Koninklijke Nederlandse Maatschappij tot Bevordering der 

Geneeskunst (KNMG). 
1994 – 2010:  Landelijke Vereniging van Artsen in Dienstverband (LAD). 
1994 – 2018:  International Society for Prosthetics and Orthotics (ISPO). 
 
 
PATIËNTENZORG 
Competenties op de volgende terreinen: 
 
Gemeenschappelijk medisch consult: 
Groepssessie met bijvoorbeeld 6 patiënten/cliënten tegelijkertijd. 
Typen spreekuren: 

- Algemeen spreekuur 
- Schoenen-spreekuur 
- Prothese-spreekuur 
- Orthese-spreekuur 
- Spoed-spreekuur 
- Interdisciplinaire spreekuren, onder andere gipspoli voor patiënten met 

diabetische voetproblemen (2006: Raad van Bestuur academisch ziekenhuis 
Maastricht selecteerde deze als topreferente functie) 

Interdisciplinaire poliklinische revalidatiebehandeling. 
Klinische activiteiten: 

- Consulten / medebehandeling 
- Diabetische voetenronde met o.a. internist, chirurg, plastisch chirurg, dermatoloog 
- Schoenenronde met orthopedisch schoentechnicus 

Overlegvormen: 
- Voorzitten teamvergaderingen poliklinische revalidatiebehandeling 
- Voorzitten interdisciplinair amputatieoverleg op verpleegafdeling Vaatchirurgie 
- Voorzitten interdisciplinair ‘Neuroteam’ op verpleegafdeling Neurologie 

Uitvoering en/of interpretatie elektronische bewegingsanalyses binnen patiëntenzorg: 
- Bewegingslab academisch ziekenhuis Maastricht: video, goniometrie, 

krachtenplatform, oppervlakte-EMG 
- Elektronische plantaire voetdrukmetingen: platform en ‘in-de schoen’ 

meetsystemen 
 
 
RESEARCH & DEVELOPMENT 
Sanders is (co)auteur van 90+ publicaties in vaktijdschriften en peer-reviewed internationale 
wetenschappelijke tijdschriften (zie: https://dorati.nl/publicaties-met-dr-antal-p-sanders-als-
coauteur/) en heeft gastpresentaties gegeven in binnen- en buitenland. 
 
Competenties op de volgende terreinen: 
 
Promotieonderzoek: 
2008: Lid, beoordelingscommissie en oppositie van L.M. Prompers, aio 

Interne Geneeskunde, Maastricht University/academisch ziekenhuis 
Maastricht. Proefschrift: ‘Diabetic foot disease in European 
perspective: results from the Eurodiale study.’ 

1999 – 2008: Co-promotor, promotieonderzoek van N.A. Guldemond, aio 
Orthopedie, Maastricht University/academisch ziekenhuis Maastricht. 
Proefschrift: ‘Plantar pressure, diabetes and foot orthoses therapy: 
studies on etiological, diagnostic and therapeutical aspects.’ 

1991 – 1995: Promovendus; proefschrift ‘The hallux valgus complex’; promotores 
prof.dr.ir. C.J. Snijders (Biomedische Natuurkunde en Technologie, 

https://dorati.nl/publicaties-met-dr-antal-p-sanders-als-coauteur/
https://dorati.nl/publicaties-met-dr-antal-p-sanders-als-coauteur/
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Erasmus Universiteit Rotterdam) en prof.dr. B. van Linge (Orthopedie, 
Academisch Ziekenhuis Rotterdam, Dijkzigt). 

 
Leiding onderzoeksprogramma: 
2007 – 2011: Leider van onderzoeksprogramma ‘Katalysator voor podotherapie en 

wetenschap’, (subsidie: Nederlandse Vereniging van 
Podotherapeuten). Doelen: duurzame basis leggen voor 
wetenschappelijk onderzoek; minimaal 2 wetenschappelijke 
onderzoeksprojecten realiseren; inventarisatie van uitgevoerd en 
lopend onderzoek van Nederlandse podotherapeuten; publicaties 
realiseren.  

 Beloop en gerealiseerde resultaten: 
 Twintig eigenaren van podotherapiepraktijken meldden zich aan als 

‘research-koploperpraktijk’. In totaal hebben 27 podotherapeuten een 
rol gespeeld als onderzoeker binnen de 6 projectteams. Eén 
projectteam (‘voetdrukmetingen’) boekte onvoldoende progressie, 
zodat in goed overleg besloten werd om dat project te staken. Vijf 
podotherapie-studenten (van Fontys en Saxion Hogescholen) hebben 
via literatuuronderzoek een bijdrage geleverd, twee andere studenten 
van Saxion hebben met het invoeren van onderzoeksgegevens 
geholpen. Bij twee projecten is bescheiden samenwerking ontstaan 
met professionals uit drie ziekenhuizen (VU medisch centrum in 
Amsterdam; Reinier de Graaf Gasthuis in Delft; Medisch Spectrum 
Twente in Enschede) en een huisarts in Amsterdam. Eén projectteam 
(‘Verwijzing’) heeft financiële ondersteuning van een bedrijf (Medical 
Leather in Waalwijk) gekregen. Bij de uitvoering van de 
onderzoeksprojecten moesten onderzoeksgegevens worden 
aangeleverd. Daarvoor hebben de projectteams geworven onder hun 
collega’s in de rest van Nederland. In totaal hebben 57 
podotherapeuten onderzoeksdata aangeleverd. En ‘last but not least’: 
verschillende bestuursleden en stafleden van de NVvP hebben 
meegeholpen om het onderzoeksprogramma te faciliteren. Zo ontstond 
een totaal van meer dan 100 mensen die een actieve bijdrage hebben 
geleverd aan Katalysator. 

 
 Naast wetenschappelijke faciliteiten en expertise bij participanten, heeft 

Katalysator de volgende producten voortgebracht: 

 5 onderzoeksvoorstellen 

 1 publicatie in peer-reviewd internationaal wetenschappelijk 
tijdschrift 

 11 publicaties in vaktijdschrift Podosophia 

 2 publicaties van informatie op NVvP-website (openbaar + 
ledendeel)  

 5 abstracts in het abstract-boek van ‘The 20th FIP World Congress 
in Podiatry’ 

 5 mondelinge presentaties tijdens ‘The 20th FIP World Congress in 
Podiatry’, waaronder 1 keynote lecture van A. Sanders 

 1 posterpresentatie tijdens ‘The 20th FIP World Congress in 
Podiatry’ 

 2 mondelinge presentaties: bij opleiding diabetespodotherapeut 
Fontys en regiobijeenkomst Zuid-Holland 

 1 onderzoeksrapport: ‘Inventarisatie van onderzoeksprojecten met 
participatie van in Nederland werkzame podotherapeuten’ 

 1 verslag van afstudeerstage studenten podotherapie van Fontys 
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 1 classificatie voetgerelateerde gezondheidsproblemen, inclusief 
indeling van lichaamsregio’s 

 1 website voor online registratie van onderzoeksgegevens 

 2 web-based enquêtes 

 2 verslagen over het programma: ‘Katalysator voor podotherapie 
en wetenschap: wat is er gebeurd en wat heeft het opgeleverd?’ en 
het eindrapport 

2006 – 2007:  Opzetten van regionaal Podotherapie RESearchnetwerk Saxion  
   (PRESS) met samenwerking tussen Saxion en podotherapiepraktijken; 
   in opdracht van Saxion Hogescholen in Enschede. 
 
Systematisch literatuuronderzoek: 
2010: ‘Kennissynthese podoposturale therapie: actualisering state-of-the-art 

kennis en kansen voor innovatie’, in opdracht van het Omni Podo 
Genootschap, brancheorganisatie van de Nederlandse podoposturaal 
therapeuten (subsidie: Ministerie van VWS). 

2010: ‘Therapeutische effecten van manuele therapie bij fasciïtis plantaris: 
een literatuuronderzoek’, in opdracht van Podo Centrum Koenen 
(subsidie: Ministerie van VWS). 

2008: ‘Pneumatisch gegenereerde (radiale) en laag-energetisch toegediende 
‘extracorporeal shock wave therapy’ bij fasciïtis plantaris: een 
systematisch literatuuronderzoek naar therapeutische effecten’, in 
opdracht van Podotherapie Wender. 

2003 – 2006: Voorzitter, onderdeel van ontwikkeling richtlijn ‘Diabetische voet’: 
‘Biomechanische aspecten van diabetische voetproblemen’, in 
opdracht van Nederlandsche Internisten Vereeniging, i.s.m. CBO 
Kwaliteitsinstituut voor de Gezondheidszorg. 

2002 – 2009:  Begeleider van 1 afstudeerstage (Fontys Paramedische Hogeschool, 
Podotherapie) en 3 wetenschapsstages (UM, Geneeskunde): 
- ’Patient’s delay’ en ‘doctor’s delay’ bij consultaties van patiënten 

met een diabetisch voetulcus 
- Description of the impact and size of the problem of foot ulcers in 

patients with diabetes, peripheral arterial disease and pressure 
ulcers 

- Psychosociale factoren bij diabetische voetproblemen (2x) 
 
Ontwikkeling richtlijn/protocol: 
2015 – 2017: Ontwikkeling van ‘Indicatiematrix orthopedische schoentechniek’; lid 

werkgroep; op uitnodiging van NVOS-Orthobanda, branchevereniging 
van orthopedische technologie (subsidie: Stichting OFOM). 

2013: Update van ‘CLIQ-classificatie’ met betrekking tot orthopedische 
schoentechniek; lid werkgroep; op uitnodiging van NVOS-Orthobanda 
(subsidie CVZ). 

2012 – 2017: Ontwikkeling van multidisciplinaire richtlijn ‘Diabetische voet’; 
herziening van versie 2006; lid van NIV-werkgroep; als 
vertegenwoordiger van de VRA.  

2011 – 2012: Ontwikkeling richtlijn ‘Multidisciplinaire samenwerking rond preventie 
van diabetische voetulcera’; lid werkgroep; als vertegenwoordiger van 
de VRA; geïnitieerd door ProVoet (subsidie: Nationaal Actieprogramma 
Diabetes). 

2003 – 2006: Ontwikkeling van multidisciplinaire CBO-richtlijn ‘Diabetische voet’; lid 
werkgroep; met voorzitterschap in sub-werkgroep ‘Biomechanische 
aspecten van diabetische voetproblemen’; als vertegenwoordiger van 
de VRA. 
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2003: Als expert geïnterviewd bij onderzoeksproject ‘Doelmatige verstrekking 
van alarmeringsapparatuur’ van het iRv Kenniscentrum voor 
Revalidatie en Handicap, Hoensbroek. 

2002– 2007:  Begeleider van 2 afstudeerstages (Fontys Paramedische Hogeschool, 
Podotherapie en Maastricht University, Bewegingswetenschappen) en 
1 wetenschapsstage (Maastricht University, Geneeskunde): 
- Hallux valgus: aanbevelingen voor podotherapeuten bij het 

adviseren van patiënten over hallux valgus chirurgie 
- Standaardisatie van in-de-schoen voetdrukmetingen in de 

(poli)kliniek 
- Ontwikkeling van een overlegondersteunend protocol voor de pre-

operatieve bepaling van het amputatieniveau (onderste 
extremiteiten) 

2001 – 2002: Als expert geïnterviewd bij ‘Project voet-schoen protocol: richtlijnen ter 
toetsing’ (subsidie: CVZ). 

1997:   Co-auteur, ‘Protocol diabetische voetenpolikliniek’, Twenteborg  
ziekenhuis, Almelo (subsidie: ConvaTec). 

 
Randomized controlled clinical trial: 
2001 – 2004: Projectleider, ‘Effects of isokinetic training of ankles in patients with 

hereditary motor and sensory neuropathy: a randomized controlled 
clinical trial’, academisch ziekenhuis Maastricht en Maastricht 
University (subsidie-aanvraag Prinses Beatrix Fonds: niet 
gehonoreerd). 

2001 – 2003: Projectleider, ‘Silicone compression therapy liner versus elastic 
bandages in residual limb management following below-knee 
amputation: a randomized controllled clinical trial’ (i.s.m. ziekenhuizen 
in Zweden; 4e geldstroom aanvraag uiteindelijk niet gehonoreerd). 

1985 – 1991: Projectleider, randomized controlled clinical trial m.b.t. 2 conservatieve 
therapieën voor Morton’s neuralgie (subsidie: Ministerie van WVC). 

 
Klinimetrie: 
2007 – 2011:  Hoofdonderzoeker, project ‘Reproduceerbaarheid en validiteit van 

metingen van dorsaalflexie in eerste metatarsophalangeale gewricht 
en bovenste spronggewricht’ (subsidie: Nederlandse Vereniging van 
Podotherapeuten). 

 
Descriptief onderzoek: 
2007 – 2011:  Hoofdonderzoeker, project ‘De incidentie van gezondheidsproblemen 

van patiënten in Nederlandse podotherapiepraktijken’ (subsidie: 
Nederlandse Vereniging van Podotherapeuten). 

2007 – 2013:  Hoofdonderzoeker, project ‘Patiënt delay en professional delay: een 
onderzoek naar tijdsintervallen bij patiënten met een diabetisch 
voetulcus’ (subsidie: Nederlandse Vereniging van 
Podotherapeuten en Medical Leather). 

2007 – 2008:  Adviseur, project ‘Orthopedische Zorg Innovatie’, academisch  
   ziekenhuis Maastricht (subsidie: Europees programma INTERREG III 
   voor de Grensregio Vlaanderen-Nederland). 
 
Therapie-effectstudie: 
2004 – 2009: Begeleider, project ‘Improving mobility in diabetic patients through 

resistance training’, academisch ziekenhuis Maastricht en Maastricht 
University (subsidie: ZonMw). 

2002 – 2003: Begeleider van 2 afstudeerstages (Maastricht University, 
Bewegingswetenschappen): 
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- Validiteit en betrouwbaarheid van de ‘Ankle Proprioception Meter’ 
en de ‘Swaymeter’ 

- Het spieractivatiepatroon van plantair- en dorsaalflexoren bij 
gezonde proefpersonen en HMSN-patiënten 

1992: Projectleider, ‘Effecten van proprioceptieve inlegzolen op houding, 
looppatroon, spieractiviteit en lage rugklachten.’ (subsidie: 
Nederlandse Vereniging voor Podokinesiologie).  

Patiënttevredenheidsonderzoek: 
2010:   ‘Tevredenheidsonderzoek bij patiënten in praktijklocaties van 

Voetencentrum Nijenhuis’, in opdracht van Voetencentrum Nijenhuis 
(subsidie: Ministerie van VWS). 

2010:   ‘Tevredenheidsonderzoek onder patiënten met orthopedisch schoeisel, 
aangemeten door podotherapeuten in Nederland’, in opdracht van 
Podotherapie Wender (subsidie: Ministerie van VWS). 

2007 – heden:  Hoofdonderzoeker, project ‘Tevredenheidsonderzoek onder patiënten 
   In Nederlandse podotherapiepraktijken’ (subsidie: Nederlandse 

Vereniging van Podotherapeuten). 
 
Patiënteninformatie: 
2000:   Redacteur, patiënteninformatiefolder ‘Revalidatiedagbehandeling’, 

academisch ziekenhuis Maastricht. 
1999:   Redacteur, patiënteninformatiefolder ‘Gebruiksaanwijzing 

verbandschoeisel’, academisch ziekenhuis Maastricht.. 
 
Elektronisch patiëntendossier: 
2000:   Lid, project voor ontwikkeling elektronisch patiëntendossier voor  
   diabetische voetproblemen, academisch ziekenhuis Maastricht. 
 
Peer review op verzoek van subsidiegever of tijdschrift: 
2004 – 2020:  - ZonMw (2x) 
   - Technologiestichting STW  
   - Clinical Biomechanics 

- Journal of the American Podiatric Medical 
Association (4x) 

 
 
ONDERWIJS 
2014 – 2016:  Supervisie en onderwijs voor assistenten in opleiding tot 

revalidatiearts, co-assistenten en studenten Geneeskunde, Leids 
Universitair Medisch Centrum, Leiden. 

2014 – 2017: Participatie als externe adviseur bij afstudeerpresentaties studenten 
podotherapie; Fontys Paramedische Hogeschool, Eindhoven. 

2014 – 2020: Opleider bij stages studenten Geneeskunde (o.a. co-assistentschap 
Sociale Geneeskunde van Universiteit Leiden) en Ergotherapie; 
Winnock Zorg, Voorburg. 

2006 – 2009:  Begeleiding afstudeerstages van 2x4 studenten Podotherapie, Fontys 
Paramedische Hogeschool, Eindhoven. 

2004 – 2009:  Gastcolleges (1-2x/jaar) aan studenten Podotherapie, Fontys 
Paramedische Hogeschool, Eindhoven. 

2004: Klinische lessen voor verpleging, academisch ziekenhuis Maastricht: 
‘Diabetische voet’ en ‘Amputatie’. 

2002 – 2003: Lokaal opleider afdeling Revalidatiegeneeskunde, academisch 
ziekenhuis Maastricht. 

2001 – 2008:  Colleges, 3e-jaars studenten Geneeskunde, Maastricht University. 
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2001 – 2005: Lid, Blokplanningsgroep 3e-jaars Geneeskunde blok 
‘Bewegingsapparaat’, Maastricht University: 
- Ontwikkeling van ‘Curriculum 2001’ 
- Coördinatie van inbreng vanuit het Revalidatiegeneeskundig  

Netwerk Limburg 
- Coördinatie en docent bij onderwijspoli’s 
- Toetsvragen maken en beoordelen 

2000 – 2004: Begeleiding wetenschapstages (van 3 maanden) van studenten 
Geneeskunde (4x) en afstudeerstages (van 6 maanden) van studenten 
Bewegingswetenschappen (3x) en studenten Beheer & Beleid (2x) van 
Maastricht University. 

1999 – 2009:  - Supervisie polikliniek en kliniek aios of agnio’s Revalidatie 
   - Begeleiding co-assistenten 
1999 – 2005: Lokaal contactpersoon, ‘Korte Klinische Stages’ van het 

Revalidatiegeneeskundig Netwerk Limburg: 
- Tutor van onderwijsgroepen 
- Begeleiding en beoordeling stagiairs 
- Toetsvragen beoordelen 

1999 – 2000: Tutor, blok 2.7 ‘De ouder wordende mens’, Faculteit der Geneeskunde, 
Maastricht University. 

1991 – 1992:  Docent (freelance), PostGraduate School Centartium, Leiden. 
1987 – heden:  Gastpresentaties, trainingen en workshops op terrein van ‘voeten & 

gezondheid’ aan o.a. diverse soorten artsen, fysiotherapeuten, 
podotherapeuten, orthopedisch schoentechnici, pedicures, 
gipsverbandmeesters, schoenwinkelpersoneel en 
wandelsportinstructeurs. 
Bijvoorbeeld: ‘Workshop Casting Techniques’ (3x) tijdens ‘5th 

International Symposium on the Diabetic Foot’, Noordwijkerhout, 9-12 
mei 2007: hoogste score behaald bij evaluatie van de 10 workshops. 

 
 
BESTUURLIJK / ORGANISATORISCH 
Bestuurslid: 
2013 – 2023: Lid, Raad van Advies Orthopedische Instrumentmakerijen en 

Orthopedisch Schoentechnische Bedrijven, Stichting 
Erkenningsregeling voor leveranciers van Medische Hulpmiddelen 
(SEMH), Alphen aan den Rijn. 

2005 – 2013: Voorzitter, Raad van Advies, Opleiding Podotherapie, Fontys 
Paramedische Hogeschool, Eindhoven. 

2000 – 2002: Voorzitter, Werkoverleg, afdeling Revalidatie, academisch ziekenhuis 
Maastricht. 

2000 – 2002: Voorzitter, Stuurgroep Revalidatiedagbehandeling, afdeling 
Revalidatie, academisch ziekenhuis Maastricht. 

1999 – 2005: Voorzitter, Onderdeelcommissie (medezeggenschapsorgaan) van 
‘Behandel en Zorgeenheid 5’ (het grootste cluster van het academisch 
ziekenhuis Maastricht). 

1996 – 1998: Voorzitter, arts-assistenten Revalidatiegeneeskunde, opleidingscircuits 
Arnhem – Enschede – Zwolle. 

1995 – 1999: Voorzitter, Begeleidingscommissie Opleiding Podotherapie, Fontys 
Hogescholen, Eindhoven. 

1992 – 1995: Voorzitter, Stichting Examens en Proeven voor het 
Voetverzorgingsbedrijf. Met werkgeverschap van uitvoerende stichting 
(STEVO), nauwe samenwerking met semi-overheidsinstelling 
Hoofdbedrijfschap Ambachten (HBA), brancheorganisaties en 
opleidingsinstituten. 
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1989 – 1999:  Secretaris, Stichting Voet en Schoeisel, Waalwijk. 
 
Congressen: 
2020: Dagvoorzitter, congres ‘De kracht van technologie in tijden van 

Corona’; Nieuwegein; in opdracht van PLT. 
2019: Dagvoorzitter, congres ‘Verbinding en innovatie binnen de voetzorg’; 

Nieuwegein; in opdracht van PLT. 
2010: Dagvoorzitter, 3rd edition Belgian Podiatry Conference, Brussel, 

België. 
2009: Dagvoorzitter, Congres innovatieve toepassingen binnen de voetzorg: 

echodiagnostiek & extracorporeal shockwave-therapie (ESWT), 
Bilthoven, 24 april 2009; in opdracht van PLT. 

2008 – 2010: Lid ‘Scientific Committee’, 20th FIP World Congress of Podiatry’, 
Amsterdam, 13-15 mei 2010. 

2006 – 2007: Lid ‘Organising Committee’, ‘Chairman’ van plenaire sessie, ‘5th 
International Symposium on the Diabetic Foot’, Noordwijkerhout, 9-12 
mei 2007. Symposium met circa 1000 deelnemers uit circa 80 landen. 

1998 – 1999: Medeorganisator, internationaal symposium ‘The diabetic foot’, Almelo. 
1997 – 1998: Medeorganisator, landelijk symposium ‘De diabetische voet’, Almelo. 
 
Werkgroepen: 
2015 – 2017: Lid, project indicatiematrix orthopedische schoentechniek, Nederlandse 

Vereniging van Orthopedisch Schoentechnici (NVOS-Orthobanda). 
2013: Voorzitter, werkgroep ‘Kwaliteitsindicatoren’, van ProVoet, 

Brancheorganisatie voor de Pedicure (circa 13.000 leden). 
2013: Lid, CVZ-werkgroep ten bate van update van CLIQ-classificatie met 

betrekking tot schoeisel, op uitnodiging van Nederlandse Vereniging 
van Orthopedisch Schoentechnici (NVOS-Orthobanda). 

2012 – 2017: Als vertegenwoordiger van de VRA, lid van de werkgroep ‘Diabetische 
voet’, als onderdeel van de ontwikkeling van een ‘Netwerkrichtlijn 
diabetes mellitus’ door het Kennisinstituut van Medisch Specialisten. 

2003 – 2006:  Als vertegenwoordiger van de VRA, lid van CBO-NIV werkgroep 
‘Richtlijn diabetische voet’, met voorzitterschap in sub-werkgroep 
‘Biomechanische aspecten van diabetische voetproblemen’. 

2002 – 2007: Lid, Commissie Medisch Wondbeleid, academisch ziekenhuis 
Maastricht. 

2002:  Op uitnodiging van het Hoofdbedrijfschap Ambachten; adviseur bij door 
KPMG geleid project over haalbaarheid van vergoeding van 
pedicurebehandeling door zorgverzekeraars. 

2001 – 2002: Vertegenwoordiger academisch ziekenhuis Maastricht in ‘Regiegroep’, 
Revalidatiegeneeskundig Netwerk Limburg. 

2000 – 2001: Lid, ‘Eurodiale: optimal organisation of health care in diabetic foot 
disease’ (E.U.-gesubsidieerd project met 14 Europese ‘Diabetic Foot 
Centres’). 

1999 – 2009:  Lid, Diabetisch voetenteam, academisch ziekenhuis Maastricht. 
1999 – 2005:  Lid, Werkgroep Houdings- en Bewegingsstoornissen, academisch 
   ziekenhuis Maastricht. 
1999 – 2002:  Lid, Gebruikersgroep Voetdrukmeetapparatuur, academisch ziekenhuis 
   Maastricht. 
1999 – 2000:  Lid, Werkgroep ‘MRSA positieve patiënt op poli’, academisch  
   ziekenhuis Maastricht. 
1999 – 2000: Vertegenwoordiger academisch ziekenhuis Maastricht, regionale visie- 

en strategieontwikkeling Revalidatiegeneeskunde, onder begeleiding 
van het Centraal Begeleidingsorgaan voor de Intercollegiale Toetsing 
(CBO). 
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1997 – 1998: Mede-initiatiefnemer, Diabetische Voetenkliniek, Twenteborg 
Ziekenhuis, Almelo. 

 
 
 
OVERIGE COMPETENTIES 
Talenkennis: 
Nederlands: moedertaal 
Engels: zeer goed 
Duits:  goed 
Frans:  basaal 
Italiaans: basaal 
 
ICT: 
Microsoft: Word, PowerPoint, Excel, Outlook, Publisher, Visio, Skype, Teams 
IBM:  SPSS 
Novel:  Pedar 
Nuance: Dragon Naturally Speaking 
Sony, Ricoh: digitale fotografie 
WordPress: websites maken 
JouwWeb: websites maken 
Zoom Video Communications: Zoom 
 
EPD: 
Novel:  Groupwise 
ChipSoft: EZIS, HiX 
Curasoft: Curasoft EPD 
Tenzinger: Medicore 
 
Rijbewijs: 
B+E 
 
Juridisch: 
Uitvoering van medisch-specialistische rapportage (expertise-rapport) in verband met vragen 
omtrent wettelijke aansprakelijkheid en zorgvuldigheid van handelen. 


